JAK FUNGUJ
SLUCH

A JAK VYPADA
ZTRATA SLUCHU

Kazdy den se vystavujeme mnoha zvukdm, z nichz kazdy mize
byt naprosto odlisny. Zvuk vychazi z pohybu. Kdyz zafouka vitr,
rozpohybuje listy na stromech, které zase rozvibruji molekuly ve
vzduchu. O téchto vibracich se obvykle mluvi jako o zvukovych
vinach. A pravé zvukové viny slySime, kdyz je naSe ucho zachyti.

Jak je tedy ucho zachycuje a méni v néco, ¢emu jsme schopni
rozumeét? A co se stane, kdyzZ nase usi nefunguiji, jak by mély?




...organ rovnovazny nerv

TOHLE JE LIDSKE UCHO

Lidské ucho je mimoradné propracovany, citlivy a komplexni
organ, ktery bez ustani pracuje. Ma tfi hlavni ¢asti:

® Zevni ucho

Hlemyzd

e @ Stredni ucho
hlemyzdém

Butinek ® Vnitfni ucho

Eustachova trubice ™

Abychom spravné slySeli a dovedli si vychutnat zvuk,
musi vSechny tfi ¢asti spravné fungovat.

Jak vlastné funguji?

ZEVNI . STREDNI " VNITRNJ
UCHO UCHO UCHO




UCHO

Stredni ucho je naplnéno vzduchem.
Jsou v ném tfi stredousni klstky (také
zndmy jako sluchové kuistky): kladivko,
kovadlinka a tfminek. Jejich hlavni
funkci je vést vibrace z bubinku dale
do vnitiniho ucha.

Kdyz ucho zachyti velmi hlasity zvuk,
aktivuji se dva svaly, které se upinaji ke

sluchovym klstkam. Hlavni funkci svall je
tlumit nadmérny tlak zplsobeny zvukem,
nez se dostane do vnitfniho ucha.

ZEVNI UCHO VNITRNI UCHO

UCHO

Zevni ucho je tvoreno viditelnou ¢asti
ucha a zvukovodem. Bubinek na konci
zvukovodu oddéluje zevni a stfedni ucho.

UCHO

Vnitfni ucho, kterému se takeé rika hlemyzd,
ma v podstaté tvar ulity a je vyplnéno
tekutinou. Rovnovazny organ je na vnitrni
ucho napojen a tvofi jej tfi polokruhovité

Zevni ucho je néco jako satelitni parabola. ; C _
kanalky vyplnéné tekutinou.

Zachytdva zvukové viny a vede je k
bubinku, ktery viny rozvibruji. Jakmile se zvuk dostane k uchu, tfrminek
se zachova jako pist, rozhybe tekutinu ve

vnitfnim uchu a aktivuje vlaskové bunky.

V uchu je priblizné 20,000 vilaskovych
bunék a vSechny pres sluchovy nerv
vysilaji signdly do mozku. Mozek tyto
signaly pfijima jako zvuk.

STREDNI UCHO



MUSI FUNGOVAT VSECHNO

Diky témto vzdusnym ,,cestickam® zvuku je ucho schopné
zachytavat zvukové viny, preménit je na kostni vibrace, poté na
vinivé pohyby tekutiny, a nakonec na nervové vzruchy, které umi
mozek rozklicit.

Ale i ta nejmensi chyba v tomto komplexnim systému muze
omezit Vasi schopnost slySet. A tehdy dochazi ke ztraté sluchu.

ZTRATY SLUCHU

Problémuim se sluchem v podobé ztraty sluchu nebo tinnitu celi
miliony lidi po celém svété. Nejbéznéjsi je ztrata sluchu zpUlsobena
vékem, ale problémy se sluchem se tykaji lidi v kazdém véku

- dokonce i déti.

| kdyzZ je ztrata sluchu velmi individudlni, existuji dva hlavni typy.

@ Prevodni: postup zvuku je blokovan problémem ve zvukovodu
nebo stfednim uchu

@ Senzorineurdlni: ztrata sluchu je zplsobena problémy v
nervovych vldknech nebo smyslovych burikach v hlemyzdi ve

vnitinim uchu



ZTRATA SLUCHU

Castym mytem je, Ze ztrata sluchu souvisi s hlasitosti - jste

sv o,

schopni slySet jen napf. hlasitéjsi zvuky. Obvykle to tak ale neni.

Nékteri lidé maji tfeba problém slyset jen velmi konkrétni a uzky
frekvencni rozsah. Tomuto se fika percepcni nedoslychavost a
problémem je, Ze ¢lovék sice slysi zvuk reci, ale neni schopen
porozumeét smyslu.

ZTRATA SLUCHU A

Neresend ztrata sluchu mdze mit na lidi ohromny vliv. Najednou
je narocné vyznat se v konverzaci, novinkach, zorientovat se na
akcich nebo klidné jen ve Vasem okoli. A to mize vést k pocitu

izolace, vyCerpani a osameélosti.

Co se tyce déti, pokud se u nich ztrata sluchu neodhali v¢as,
muze mit velmi negativni vliv na rozvoj reci a schopnost uceni.
Problémy se sluchem je prosté dllezité resit co nejdrive.



JAK SE ZTRATA
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SLUCHU LECI

Prevodni ztratu sluchu mlze obcas zlepsit nebo vyresit Myslite si, Ze mate ztratu sluchu?

chirurgicky zakrok ¢i medikace. Sluchadla jsou ale nejlepsi Mze si vwzkouget nas rvehlv a snadno dostupny online test
pomUckou k lepSimu poslechu, obzvlast pokud jde o y yenly PRy

. s sluchu, ktery Ize vyplnit i z pohodli domova:
senzorineuralni ztratu sluchu. y y

Dnedni sluchadla se do velké miry umi pFizplsobit potfebdm ONLINE TEST SLUCHU

konkrétniho uzivatele a specifikim jeho ucha i ztraty sluchu.

A i kdyz sluchadla ztratu sluchu neumi zvratit, rozhodné Najdéte nejblizsiho sluchadlového specialistu:
znacné zlepsuji schopnost slySet ve vSech situacich. Lepsi

poslech mGZe v mnoha pripadech vést k vy$si kvalité Zivota. VYDEINI MISTA

VJIDEX

Ve Widexu vime, Ze je ztradta sluchu slozitd. Kazdy pripad je individudlni a kazdé feseni unikatni.
Proto neustdle hleddme nejpfirozenéjsi freSeni pfesné na miru uzivateli,
aby vyhovélo pravé jeho individudlnim sluchovym potfebam.

95025070 001



https://www.widex.com/cs-cz/service/hearing-test/
https://www.widex.com/cs-cz/shop-finder/

